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TABELLA DEGLI AGGIORNAMENTI FORMATIVI 

TIPO DI CORSO N. ORE CORSO 
 

AGGIORNAMENTO 
Periodicità              N. Ore  
 

 Formazione Generale lavoratori  4 Non si aggiorna 
 

Formazione Specifica Lavoratori 4 / 8 / 12  
a seconda del rischio 

Ogni 5 anni              6 ore 

Preposti 8 aggiuntive oltre la 
formazione lavoratori 

Ogni 5 anni              6 ore 

Dirigenti 
 

16 Ogni 5 anni              6 ore 

Datore di Lavoro RSPP (Responsabile 
del Servizio di Prevenzione e protezione) 

16 / 32 / 48  
a seconda del rischio 

Ogni 5 anni              6 / 10 / 14 ore 
                                  secondo il rischio  

Rappresentante dei Lavoratori (RLS) 32 Ogni anno 
4 ore se impresa ha più di 15 lavoratori 
4 ore se impresa ha più di 50 lavoratori 

Primo Soccorso 
 

12 / 16 Ogni 3 anni              4 / 6 ore 

Antincendio 
 

4 / 8 / 16 
 

Ogni 5 anni              2 / 5 / 8 ore 

 
Ponteggi 
 

 
28 

 
Ogni 4 anni              4 ore 

Attrezzature di lavoro (Carrelli 
elevatori, gru, macchine movimento 
terra, trattori, ecc.) 

Dalle 8 alle 16 a 
seconda delle 
attrezzature 

Ogni 5 anni              4 ore 

Segnaletica stradale 
 

12 Ogni 4 anni              3 ore 

Spazi confinati 
 

12 Non definito 

DPI anticaduta 
 

  8 Non definito 

 
Coordinatore di cantiere 

 
120 

 
Ogni 5 anni             40 ore 

RSPP non datore di lavoro 
Modulo A 
Modulo B * 
Modulo C 

 
28 
48 
24 

  
 
Ogni 5 anni             40 ore 

ASPP (Addetto al Servizio di 
Prevenzione e Protezione) 
Modulo A 
Modulo B 

 
28 
48 

  
 
Ogni 5 anni             20 ore 

  

* salvo moduli aggiuntivi specifici 


